AUGENLIDOPERATION

Aufbau, Erkrankungen und Behandlung im Uberblick

Das Augenlid ist eine empfindliche und wichtige Struktur des Auges, die vor Fremdkdrpern, Licht
und Austrocknung schitzt. Erkrankungen, Verletzungen oder altersbedingte Veranderungen

kénnen die Funktion und das Aussehen der Augenlider beeintréchtigen.

ANATOMIE UND FUNKTION DES AUGENLIDS

Haut

[dinnste Haut — e
des Korpers)
Muskulatur .

(z. B. Musculus
orbicularis aculi) |

Tarsus

{Stiltze des Lids
mit Talgdriisen)

Bindehaut
{innere Schileimbawt)

e,

FUNKTION:

. Befeuchtung der
Augenoberflache
durch Verteilung
der Trinenfliissigkeit.

Schutz der Augen

vor FremdkGrpem
und Licht.

@i Schliefen und Gffnen
o des Auges fur klares
Sehen.

A

BLEPHARITIS (ENTZUNDUNG
DES AUGENLIDS)

Ursachen:

= Infektionen (z. B. Staphylokokken)

» Allergien [Kosmetika, Umweltfaktoren)

» Seborrhoische Dermatitis

« Maibom-Drisen-Dysfunktion (MGD)
Symptome:

» Rétung, Schwellung, Jucken

= Verkrustungen am Lidrand

= Trockenheitsgefiihl, Lichtempfindlichieit

Behandlung:

s Lidrandhygiena: warme Kompressen
cder Reinigungsticher

= Augentroplen: Trinenersatzmittel oder
antibiotische Tropfen

= In sehweren Fillen: Antibictika oder

Steroad-Cremes

PTOSIS
{HANGENDES OBERLID)

HORDEOLUM
(GERSTENKORN)

gl

Ursache:
Akute bakterelle Infektion der
Lidranddrisean.

Symptome:
Schmerzhaft, gerdtete Schwellung
mit Eiterbildung,

Behandlung:
| & Wirmeauflagen
* In schweren Fillen: Antibiotika=
Salben oder chirurgisches Offnen

EKTROPIUM

GESUNDE AUGENLIDER

{AUSWARTSDREHEN DES LIDS)

// Glatte Lidhaut

Wimpern

Lidrand @

Klar, ohne @

Rétung oder

Schwellung D
O

A S

Anhaltende R8tung oder Schwellung

Schmerzen oder Druckgefihl

Verdinderungen am Lid (Knoten,
Verfarbungen, Wunden)

Sichtfeld eingeschrinkt

Haufige Entziindungen oder
Gerstenkorner

A

CHALAZION
(HAGELKORN)

Ursache:
Chronische Entziindung einer
Meibom-Drise.

Symptomie:
Schmerzarme, knotige Verdickung
des Lids,

Behandlung:

= Wirmeaufiagen und Massage
= Bei anhaltenden Beschwearden:

chirurgische Entfernung

ENTROPIUM
(EINWARTSDREHEM DES LIDS)

Urzachen:
Fallen, Kosmetika, Medikamente.

Symptome:
Juckrefz, Schwellung,

trinende Augen,

Bahandlung:
Antihistaminika,
Kortizon-Salben bei
schweren Fhllan.

o :
LIDVERANDERUNGEN UND LIDFEHLSTELLUNGEN

SCHLUPFLIDER

GUTARTIGE UND BOSARTIGE TUMORE

Gutartige Tumore B&sartige Tumore
"'IE — ", = Chalazion: Knoten durch * Basalzellkarzinom:
/_ s Drisenverstopfung Hiufigster bosartiger
- . 5 2 Papilfcume: Hal.ﬂWth:hEml'lg:Eﬂ. Tumos am Lid, wichst
Tt : oft durch Viren lamgsanm.
Uberschilssipe Haut im ! - Plattenepithelkarzinom:
Ursachen: oberen Augenlid. " SanchelaiTiii guYChe Aggressiver, tritt seltener auf
= Angeboren ifeblender Lidhebermuskall | yrsachen: e = ::&rt:::il.ugemngen 4 ' .
- Erworben (Alter, Nervenlihmungen, Albetsbedingte Gowebeschnd o i Fettstoffwechsetstonmgen]
Verletrungen) genetiact ﬁa d e, Altersbedingte Gewebeschwiche, Spasmus der Lidmuskulatur, Symptome:
. i Narbenbildung, Lihmungen. Vernarbung. Bk Micht heilends Wunden,
it Ahdiung: Blutungen, Vierkrustun
Symptoms: Asthetische Beeintriichtigung. Sym : St : Chirurgische Enférming Fen.
Sichtfeld eingeschranke, In sehweren Fallen : { : bei stérendermn Wachstum
Ermiidung der Augen. Sichtfeldverlust. T'E"EI"“““- Reizung Resben der Wimpern auf der : Behandlung:
Sk e der Bindehaut. Hornhaut, Schmerzen, Chirurgische Enﬁeml{n:g‘
Behandlung: Blepharoplastik: Entfernung gl?gebenenfalhﬂ kombiniert
Chirurgische Straffung des iberschlinsiger Haut und Behandlung: Bchandlung: mit Bestrahlung.
Lidhebermuskels. Straffung des Gewebes. Chirurgische Korrektur. Operative Lidkorrektur,

Oiperation meist ambulant

b S ———

MECHANISCHE VERLETZUNGEN

Ursachen: Schnitte, Schilige,
FremdkBrper.
Behandlung:
* Reinigung und Desinfektion

= Chirurgische Versorgung
bei tiesfen Verlatoungen

unter lokalar Betdubung,

VERBRENNUNGEN UND VERATZUNGEN

Symphomaa:
Schwellung. Schmerzen,
Rétung.

« Sofortige Spdlung mit
Wasser oder Kochsalzldsung

= Je nach Schweregrad
chirurgischa MaBnahmen

";Ihrhur Machher
Indikation: Schlupflider, Trinensicke, &sthetische Winsche,

Ablauf; Entfernung lberschiissiger Haut, Fett und
Straffung der Muskeln.

Rigiken: Schwellungen, Bluterglisse,
selten Infektionen,

REKONSTRUKTIVE LIDCHIRURGIE

indikation: Tumarentfernung.
Narbankomekiur, schwere Verletzungen,
Techniken: Hauttransplantation,
Muszkelrekonstruktion.

AUGENLIDENTZUNDUNGEN

ALLERGISCHE
LIDENTZUNDUNG

S

VERLETZUNGEN DER AUGENLIDER OPERATIONEN AM AUGENLID

ELEPHAROPLASTIK (LIDSTRAFFUNG)

bﬂqﬂﬁ Hygiene
AAlas)  RegelmaBige Reinigung der
| Lidrinder, keine geteilten
- Eosmetika verwenden.

O

Sehut:

Sonnenbrille zum Schutz
vor UV-Strahlung,
Wind und Staub.

Gesunde Augenlider sind entscheidend fir die Augengesundheit und die Lebensqualitit.
Eine rechtzeitige Diagnose und Behandlung beugt Komplikationen vor und erhilt das Sehvermbgen.

Gesunde Ernihrung RegelmiBige Kontrollen Schonung

Reich an Vitamin & =_ ¥ Besonders bei chronischen " Augen nicht reiben und
und Omega-3- [( A Erkrankungen oder *. bei Beschwerden friihzeitig
Fettsduren. ] ‘ familifirer Viorbelastung. || den Arzt aufsuchen.
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www.augenheilkunde-ulm.de




