WEITSICHTIGKEIT

(HYPEROPIE)

Weitsichtigkeit ist eine der haufigsten Fehlsichtigkeiten
und betrifft Menschen jeden Alters. Nahe Objekte werden
unscharf wahrgenommen, wahrend das Sehen in die Ferne
oft besser funktioniert - zumindest anfangs.

WARUM ENTSTEHT WEITSICHTIGKEIT?

Ist der Augapfel zu kurz oder die Brechkraft
von Hornhaut und Linse zu gering, wird das _“Q’_

Licht nicht exakt auf der Netzhaut gebiindelt,  — A/~ GUT ZU WISSEN
sondern dahinter. - ) =

_ Bei jungen Menschen kann die Linse diesen
'A d = Ausgleich lange leisten. Mit zunehmendem
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Alter nimmt diese Fahigkeit ab, weshalb
Beschwerden bei Weitsichtigkeit haufiger

Objekt -
; = und deutlicher werden.
in der Nahe : |
— Brennpunkt
° Das Auge muss stirker fokussieren (akkommodieren), hinter der Netzhaut
um ein scharfes Bild zu erzeugen.

SYMPTOME: TYPISCHE ANZEICHEN UND BESCHWERDEN
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Verschwommenes Schnelleres Kopfschmerzen, Druckgefihl oder  Buchstaben wirken Handy wird weiter Bei starkerer Bei Kindern: erhdhtes
Sehen im Ermiden der besonders nach Lesen Brenneninden  abends ,matschig”, weg gehalten Hyperopie: auch Risiko fur Schielen
Nahbereich Augen ader Bildschirmarbeit Augen mehr Pausen nitig Fernsehen unscharf
DIAGNOSE UND BEHANDLUNGSMOGLICHKEITEN WEITSICHTIGKEIT VS. ALTERSSICHTIGKEIT
E Diagnoze | _ WEITSICHTIGKEIT ALTERSSICHTIGKEIT
Ep Sehtest und Refraktionsmessung beim (HYPEROPIE) (PRESBYOPIE)

TOZ Augenarzt oder Optiker. Messung
LFPFED

mit und chne entspannter Augenlinse,
um die tatsachliche Stérke sicher
2u bestimmen. i 3

Brille
ICT pusstarkende Gizser biindein des Licht Anatomisch bedingt Durch nachiassende
und erméglichen scharfes Sehen. (z. B. zu kurzer Augapfel Elastizitat der Linse
oder geringe Brechkraft) im Laufe des Lebens
@ Kontaktlinsen . N,
- Weliha odar tarmetabitatdnearmit Oft schnrr;seﬂ Jugend Tritt meist ab ca. 40 Jahren
Plusstéirke korrigieren zuverlassig. vorhanden auf
GUTE
/ Dauerhafte Lésungen I‘ NACHRICHT Kann auch Kinder betreffen MNormale Alterserscheinung
@— Refraktive Laserbehandlung oder Weitsichtigkeit lsst
;::E::::::?:h:;ﬁ;;gz:fgfr sich sehr zuverlassig e Beide konnen gemeinsam auftreten — daher nehmen
u itli rau g. i i ; : : :
individuelle Beratung ist entscheidend. korrigieren! viele ab Mitte 40 starkere Probleme beim Lesen wahr.
WANN ZUM SEHTEST? +" \Verbessert die Sehschirfe

O- Wenn Sie Kopfschmerzen beim Lesen, miide q +" Entlastet das visuelle System :
Augen oder unscharfes Sehen in der Nahe + Steigert Komfort und Konzentrationsfahigkeit
im Alltag

www.augenheilkunde-ulm.de

feststellen, lohnt sich eine zeitnahe Kontrolle.



